МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ                                                                                               филиал УО «Белорусский государственный технологический университет», «Белорусский государственный лесотехнический колледж»

Положение
о круглогодичной спартакиады в УО «БГТУ» «БГЛТ»  на 2016-2017 учебный год

1.
Цели и задачи
Круглогодичная спартакиада учащихся проводится с целью:
1. Укрепление здоровья, повышения уровня физической подготовленности учащихся, пропаганды здорового образа жизни. 

2   Вовлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом. 

3. Выявление из учащихся перспективных спортсменов для комплектования сборных команд колледжа  по всем видам спорта, входящих в круглогодичную спартакиаду города, области.
2.
Условия и порядок проведения спартакиады
Спартакиада  колледжа  проводится в три этапа.
· 1 этап - соревнования в группах
· 2 этап - соревнование на первенство колледжа.
· 3 этап - участие в городской спартакиаде г. Бобруйска ССО
-4этап-участие в областной спартакиаде  г. Могилева ССО
3.
Руководство проведения спартакиады.
Общее руководство проведения круглогодичной спартакиады учащихся осуществляется клубом физической культуры и спорта
4.
Участники соревнования.
К участию в соревнованиях допускаются все учащиеся колледжа, годные по состоянию здоровья.

Участники соревнований должны знать правила соревнований по видам спорта, проявлять уважение к соперникам.

5.
Виды спорта:
Соревнования проводятся по следующим видам спорта:
· легкоатлетический кросс (осенний)
· баскетбол
· волейбол 
· - футбол
· настольный теннис
-спортландия -  посв. Дню Защитника Отечества
· спортландия - посв. Дню 8 Марта
· летнее многоборье «ЗДОРОВЬЕ»

· зимнее многоборье «ЗДОРОВЬЕ»

1. Легкоатлетический кросс

В соревнованиях принимают участие учащиеся (допущенные врачом) всех групп 1,2 ,3 курсов.
Зачет производится раздельно среди юношей 1 и 2,3 курсов на дистанции 1000 м по 12 лучшим результатам и 3-м лучшим результатом на дистанции 2000 м.

Командное первенство определяется по наименьшей сумме результатов зачетных участников.

Команды групп, явившихся на кросс не в полном составе без уважительной причины, наказывается штрафом по 2 минуты на каждого, не принявшего участие, плюс последнее время на дистанции.

Личное первенство определяется по наилучшему результату на дистанции.

Команда занявшая 1-е место, награждается дипломом 1-й степени, кубком; команды, занявшие 2-3 места, награждаются дипломом соответствующих степеней.
Победители в личном первенстве награждаются дипломом 1-й степени и памятными призами, занявшие 2-3 места награждаются дипломами соответствующих степеней.

2. Мини- футбол

Заявочный состав команды 9 человек. Игровой состав 5 человек (4+1). Количество замен не ограничено. Продолжительность игры - 2 тайма по 15-20 минут. Система розыгрыша определяется на заседании судейской коллегии. Соревнования проводятся по правилам игры мини- футбола.

3.
Волейбол

Состав команды 9 человек.
Соревнования проводятся из 3-х партий. Система соревнований определяется на заседании судейской коллегии. Места определяют по наибольшему количеству очков набранных во всех встречах.

Победа - 2 очка, поражение - 0 очков.
В случае равенства очков у двух или более команд, преимущество получает команды выигравшие встречу между собой, по лучшему соотношению выигранных и проигранных партий во встречах между ними.

4. Баскетбол

Состав команды 10 юношей.
1. Система проведения соревнований определяется на заседании судейской коллегии. Продолжительность игры 2 тайма по 20 минут или 4 тайма по 10 минут, перерыв 5 минут. За победу команда получает 2 очка, поражение - 0 очков. Места команд определяется по наибольшему количеству очков, набранных во всех встречах. В случае равенства очков у 3-х и более команд, места определяют по:

2. Числу побед в играх между претендующими командами.
3. По лучшей разнице заброшенных и пропущенных мячей во всех встречах между ними.
4. По наибольшему количеству побед во всех встречах.
       5. Настольный теннис

Состав команды 3 спортсмена.
Соревнования командные. Все встречи проводятся из 3-х партий по круговой системе Матч считается выигранным, когда одна из команд одерживает 2 победы. За выигрыш команда получает 2 очка, за проигрыш - 0 очков. В случае равенства очков у двух команд, побеждает та, команда, которая имеет лучшую разницу выигранных и проигранных партий между спорящими командами.

6. Лёгкая атлетика
В соревнованиях принимают участие учащиеся всех учебных групп.

Состав  команды 8-12 человек. Участвуют учащиеся, отнесенные к основной медицинской группе. 

Программа соревнований:

1. Прыжок в длину с разбега - 2юн.+2дев.
2. Бег 30 м.- 2юн.+2дев.
3. Бег 400 м. - 2юн.+2дев.
4. Бег 1000 м (девушки) - 2юн.+2дев.

Бег 1500 м (юноши) - 2юн.+2дев.

              5.  Эстафета – 4*100 (юноши)

                                        4*50 (девушки)
                                 7. Спортландия посв. Дню Защитника Отечества, посв. Дню 8Марта

В соревнованиях принимают участие учащиеся всех учебных групп.

Количество участников - 10 человек и 2 запасных. Замена основного игрока запасным входе игры допускается с разрешения судьи. Заверенные врачом заявки сдаются в судейскую коллегию в день соревнований. Каждая команда выступает в единой форме. В случае нарушения правил игры команде зачитывается проигрыш в данной игре.

   8.Зимнее многоборье «Здоровье»

Состав  команды 10-12 человек. Участвуют учащиеся, отнесенные к основной медицинской группе. 

Программа соревнований:

5. Прыжок в длину с места.

6. Подтягивание на высокой перекладине.

7. Стрельба из пневматической винтовки из положения стоя.

8. Лыжная гонка 5км.

9.Летнее многоборье «Здоровье»

Состав  команды 10-12 человек.

Программа соревнований:

1. Прыжок в длину с места.

2. Подтягивание на высокой перекладине
3. Плавание 50м.

4. Бег 30м.

5. Бег 3000м.

      10.
Порядок определения победителей.

На втором этапе спартакиады колледжа разыгрываются:
1. Личное первенство по отдельным видам спорта.
2. Командное место по видам спорта.
3. Общекомандное место по всей программе спартакиады.
Личное первенство определяется в соответствии с правилами соревнований по видам Спорта

Командное первенство по видам спорта определяется среди юношей и девушек первого и второго курса в соответствии с правилами соревнований по видам спорта.
Общекомандное место в комплексном зачете спартакиады определяется по наименьшей сумме занявших мест командами в отдельных видах. В случае равенства очков у двух команд или более, преимущество имеет та команда, где больше первых, вторых и третьих мест.

За неучастие в виде соревнований команде дается последнее место .

11. Награждение.

Сборные команды групп, занявшие 1 место по отдельным видам спорта (кросс, футбол, баскетбол, волейбол, настольный теннис) награждается Дипломам 1 степени, переходящими кубками, билетами в театр, на ледовый/хоккей/… (Учащиеся участвующие в соревнованиях).

Сборные команды, занявшие 1 место в круглогодичной спартакиаде, награждаются Дипломом, переходящим кубком, экскурсионной поездкой в пределах РБ.
Победители в личных соревнованиях награждаются Дипломам 1 степени, денежными премиями или памятными сувенирами.
Занявшие 2 и 3 места награждаются Дипломом соответствующих степеней.

12. Заявки.

Заявки на участие в соревнованиях подаются ответственному за проведение вида спорта или руководителю физического воспитания. Заявки заверяются врачом.
Руководитель физ. воспитания:                                                       Е.И. Батрачук
